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Checkléscht Nohaltegkeet

Okologesch op enger gréisserer Aktivitéit
Ausgeschafft vum Aarbechtsgrupp Nohaltegkeet

Kontakt: nohaltegkeet@lgs.lu

D’LGS hunn sech als Zil gesat méi nohalteg ze ginn. Mee wat heescht dat genau a wéi soll all eenzele
Grupp, Trupp, Chef oder Member dat op enger gréisserer Aktivitéit Eémsetzen? Dés Checkléscht

soll dir konkret dobéai héllefen. Begleet gétt d’Checkléscht vun enger Rei Fichen, déi Tips zu dése
verschiddene Punkte ginn a villes méi am Detail erklaren. D’Fiche fénns du an denger Chefbox am
Desk bei der AG Nohaltegkeet énnert ,Nohaltegkeet um Camp*“.

Hues du Froen zu der Checkléscht oder weess net weéis du déi verschidde Punkten émsetze solls,
mell dech bei eis iwwert nohaltegkeet@l/gs./u. Dést Dokument geet dir net wait genuch? Zéck net
denger Checkléscht zousatzlech Punkte baizeflgen an eis dai Feedback ze schécken.

Nohaltegkeet soll belount ginn: Kraiz an der Checkléscht d’Punkten un, déi dir fir ar Aktivitéit

erféllt hutt. Hutt dir déi mam * alleguerten erféllt, an 9 ouni *, hutt dir iech eng Auszeechnung
verdéngt. Déi beschten nohalteg Aktivitéite gi mat engem Kaddo belount.

A - Message an Edukativ Ziler

E wichtege Punkt ass datt mir d’Leit och drop opmierksam maache bei wéi enge Punkte mer
besonnesch probéieren op d’Nohaltegkeet opzepassen.

* [0 Fir eis Participanté méi fir Nohaltegkeet ze sensibiliséieren, erklare mir firwat d‘Nohaltegkeet
bewosst an de Fokus geréckelt gétt.

O Mir bauen d’Thema Nohaltegkeet och an de Programm an.
z.B. ee Planspill mat Nohaltegkeetsziler, ee Rallye mat Froen zum Thema Waasser, mat nohaltege

Materialien oder Offall bastelen, asw. Fro bei eise Partner wéi der ONGD “Guiden a Scouten fir
eng Welt” no oder kuck an d’Aktivitéitsbox

* [0 Mir klaren d’Participanten iwwert déi Punkten op, déi mir bewosst am Konzept vun der
Nohaltegkeet émgesat hunn.

z.B. firwat mir esou akafen, firwat mir bei den ndchste Backer ginn an/oder si gefrot hunn
Déppercher mat op de Camp ze bréngen.

O Mir bannen d‘Participante mat an a lauschteren hinne bei hire Wénsch an Ureegungen zum
Thema Nohaltegkeet no.
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B - Transport

Fir den Trafik op de Stroossen ze reduzéieren an onnéideg Emissiounen ze vermeiden,
recommandéiere mir, sech mat nohaltegen Transportméiglechkeeten ze beschéftegen.

Mir berécksiichtegen den éffentlechen Transport bei der Auswiel vum Chalet oder vun der
Campplaz.

Mir hunn eis ob Mobilitéit.lu renseignéiert, wéi ee mam éffentlechen Transport kann op
d’Aktivitéit kommen an des Informatiounen un d’Participanté weider ginn.

Ab den Avex, kann een sech iwwerleeén ob en Hike oder en Rallye eng Méiglechkeet ass fir
Distanz téscht dem noosten Arrét ze iwwerbrécken

Mir hunn d’Horaire vun eiser/eisen Aktivitéit(en) den Horaire vum éffentlechen Transport
ugepasst.

Mir organiséieren am Viraus, eventuell scho bei der Umeldung, Fuergemeinschafte fir op
d’Aktivitéit.

Mir gesi Velostanneren oder eng Alternativ dozou vir.

C - Ravi plangen

Fir de Ravi kénnen nohalteg ze gestalten ass eng besonnesch gutt Virbereedung néideg.

Mir schreiwen d’Déppercher (fir Ravi-Reschter) op d’Pakléscht vun de Participanten.
Mir informéieren eis iwwert den nachste Backer, Metzler, Bauer, Méllechtankstell etc.
Mir informéieren eis iwwert nohalteg a fair Labelen.

Mir informéieren eis bei déi jeeweileg Butteker, wéi eng Méiglechkeeten et gi fir z.B.: Bestellungen
oder gréisser Quantitéiten ouni Verpackung ze kréien.

Mir stellen een equilibréierte Menl op a beméien eis fir déieresch an exotesch Produiten ze
reduzéieren.

Mir hunn drun geduecht de Menl un d’Saison unzepassen.

z.B. Keng Klrbiszopp am Summer, Keng Aerdbier am Wanter, asw.
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D - Ravi akafen

Mir probéiere besonnesch beim Akaf Verpackungen ze reduzéieren a recycléierbar Materialien ze
kafen. Dést gétt méi einfach wann’s du genuch Zéit bei der Virbereedung aplangs.

Mir kontrolléiere virum Akafen nach eng Kéier wéi vill Leit tatsachlech matginn an ob nach Léit
sech ofgemellt hunn an ajustéieren doropshin d’Quantitéiten.

Mir kafen de Ravi fir déi ganz Aktivitéit net op eemol an, sou kénne mir d’Akafsquantitéiten deem
upassen, wat reell consommeéiert gétt. (Bei Aktivitéiten iwwer méi Deeg.)

z.B. Brout gétt oft ze vill kaf oder mir kafen haltbar Liewensméttel z.B. UHT Méllech.

Mir gestalten de MenU sou, datt mir d’Rechter spéider verwdaerte kénnen.

Mir kafen eis Liewensméttel an der Théik a grousse Quantitéiten.

Mir gi mat Okotuten, Kartongskéschten, Uebst- a Geméisnetzer an / oder Stoffkierf akafen.

Mir loossen eis Liewensméttel an eegen Déppercher oder Tute féllen (Metzler, Kéisthéik, Backer
asw.)

Enner anerem huele mir eis Eérkéschte mat a kafen eis Eeér wa méiglech en vrac.

Mir kafen sou wait et geet saisonal, lokal, bio an/oder fair an.

Mir kafe Mehrwegfldschen a gi se och rém zeréck.

Mir drénke Krunnewaasser a kafe kee Waasser a Flaschen.

E - Ravi zoubereeden

Mir ginn eist Bescht fir Reschter ze vermeiden a passen de Ravi Plang spontan u wann trotzdeem
d’Reschter ufalen.

Mir kontrolléiere virum Kachen nach eng Kéier wéi vill Leit mat iessen a kachen dann och just dat,
wat mir packen.

z.B.. net eng ganz Packung Nuddele kachen, wann just eng hallef gebraucht gétt)

Mir maachen ee Buffet a verdeelen d’lessen net op all eenzelen Désch.

z.B. mir stellen net op all Désch ee Glas Gebeess sou dass nom Weekend net sechs ugefaange
Glieser iwwereg sinn.)

Mir verschaffen d’Rechter vu den Deeg virdrunner a reduzéiere glaichzaiteg d’Quantitéite vun der
nachster Moolzecht.

Mir benotzen eis eegen Déppercher fir Liewensméttelreschter an evitéieren Alu-Barquetten oder
ZIP-Tuten.

z.B. mir maachen och de Pakalu an der Gamelle

Mir huele GewUrzer mat ob d’Aktivitéit, déi mir souwisou nach an eisem Chalet stoen hunn.
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F - Hygiéne

Mir passen drop op, datt déi Produiten, déi mir gebrauchen, biologesch ofbaubar sinn, schaffe
ressourcéschounend a vermeide Wegwerfproduiten.

* [ Mir benotze fir d'Spullen a Botze waschbar Spulllompen oder Schwammercher amplaz dér, déi
wechgeworf ginn.

* [0 Participante brénge Spulldicher vun doheem mat.

* [0 Mir ersetze Kichepabeier duerch Spulllompen.
O Mir benotze biologesch ofbaubar Shampoing, (Kierper-)Seef a Botzméttel.

* [0 Mir orientéieren eis beim Akaf un nohaltege Labele wéi dem ,Clever Akafen®.
O Mir kafen d’Seef an d’Botzméttel am Grousse fir alleguer d’Participanten.

* [0 Mir kafe recycléierten Toilettépabeier.
O Eis Ofwaasser fléisst an d’Kanalisatioun an net einfach an d’Wiss.

G - Material

Fir eng gréisser Scoutsaktivitéit brauch een eventuell Material, dat den eegene Grupp net besétzt.
Dofir hei e puer Iddié wéi een sdin Emgang mat Material méi 6kologesch gestalte kann. Brauche mir
d’Material net dacks, probéiere mir et auszeléinen amplaz et ze kafen. Wa Kafe Sénn mécht, kafe mir

méiglechst laangwieregt Material a passen och entspriechend drop op.

* [0 Mir orientéieren eis beim Akaf vum Material un nohaltege Labele wéi dem ,,Clever Akafen®.

O Fir Material, wat mir net sou dacks brauchen, Emfroe mir eis ob mir et bei der Gemeng, engem
anere Grupp oder engem anere Verdin ausléine kénnen.

O

Mir kafe Material wa méiglech Second Hand (Kleinanzeigen, Social Media, asw.)

* O Wa mol eppes futti geet, stelle mir eis d’Fro ob et iwwerhaapt muss ersat ginn. Wann jo, stellt
sech d’Fro op et Sénn mécht genau dat ndmmlecht ze kafen oder ob et eng méi nohalteg
Alternativ gétt. (z.B.: Inox oder Gossen Déppe par Rapport zu Aluminium)

O

Mir kafe Iéiwer qualitativ héichwaertegt Material, wat méi laang halt.

* [0 Bei Presentatioune printe mir net fir all Participant een Handout, mee stellen déi online zur
Verflgung.

O

* [0 Mir plastifizéieren naischt wat mer némmen eng Kéier benotzen.

Mir bastele mat Naturmaterialien oder benotzen “Offall”.
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H - Recycling

Mir passen op dass mer Dreck méiglechst vermeiden an do wou dat net méiglech ass uerdentlech
recycléieren.

* [0 Mir bauen ee Recycling Center op dee fir jiddereen zougéanglech ass.

* [0 Mir trenne mindestens no Pabeier, Glas, Kompost, Valorlux, Superdreckskéscht a Restleches.
* [0 Mirinforméieren eis Participanten, wat a wei eng Poubelle gehéiert.

* [0 Mir ginn d’eventuell lessreschter vum der Aktivitéit an eegenen Déppercher mat heem.

| - No der Aktivitéit

Ganz nom Motto “Learning by doing” ass et ganz wichteg e Bilan ze zéien, wat gutt geklappt huet a
wat nach verbessert ka ginn.

* [0 Mir organiséieren en uerdentleche Fundblro, deen och nach eng Zait nom Camp zouganglech
ass.

* [0 Material wat sai Besétzer net erémfénnt, gétt gespent/verschenkt an net einfach ewech gehait.

* O Mir gesinn nom Camp e Bilan &nner Chef iwwert Emsetzung vun der Nohaltegkeet um Camp fir.

* [0 Mir zéie mat de Participanten en (dem Alter ugepassten) Bilan (oder Gespréich) iwwert
d‘Emsetzung vun den nohaltege Punkten op der Aktivitéit.




